FRIBOURG-VALAIS

REGULATION DES NAISSANCES

«Un art de vivre qui permet le développement de mul-
tiples langages de I'amour»: |'association AVIFA (Amour-
vie-famille) propose deux conférences sur la planifica-
tion naturelle des naissances. Cette méthode qui se veut
moderne, écologique et efficace permet de repérer avec
assurance les périodes fertiles et infertiles de la femme
et donc de mieux gérer son projet de famille. Elle sera
présentée le mardi 14 juin 2011 a Fribourg, a |'Institut
de pédagogie curative, rue St-Pierre-Canisius 19 (ins-
cription souhaitée au 076 409 09 05). Et le mercredi
15 juin 2011 a 20h30 au local de I'AVIFA, a Fully (VS),
chemin des Ecoliers 9 (inscription souhaitée au 079 421
93 42).

Deux monitrices diplomées de la régulation naturelle des
naissances, Marie-Isabelle Hartmann et Elisabeth Long-
champ Schneider animeront les conférences.

Prix: 20 francs pour un couple, 15 francs pour une per-
sonne seule.
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